PROGRAMMATION 2éme trimestre RANDONNEES PEDESTRES

Jour

Date

Type
Niveau

IBP

Animateur(s)

responsable(s)

RDV
parking*

Départ rando

But rando / alt. max.

D+ / km

Durée
marche

Observations

0104 25 cool Elizabeth 9h30S | 16km Sigoyer vieux village Sigoyer 250m / 7,5km | 3H30
JEUDI | 03 04 25 B Fabio P 12KM 9H30 MONT SERIEUX 600M 5H
JEUDI | 03 04 25 C S Borel / N Bosco | 8h 30h P | 63km Noyer sur Jabron St Martin 400m/ 10km 4h
06 04 25 Annie / Babeth 9h C 19km les Olliviers Serre Cocu 320m/8,5km | 4h30 3438 ET
MARDI| 08 04 25 [ COOL Nicola / Fabio 9h30D | 12km La Batie vieille les borels 300 m/ 8km 3h1/2
JEUDI [ 10 04 25 B 88 Gérard / Florence | 8h00 S | 56km L'Epine, Col d'Arron Le Duffre 670m/14km 5h00 point culminant des Baronnies
JEUDI [ 10 04 25 C Henri / Simone 9h D 25km Chorges L'adret de Chorges 300m 9,6km 5h
- 1304 25
MARDI| 15/04/25 | COOL Robert / Elizabeth | 9h00 P | 60 km Barret sur Méouge Créte de Chabre 100m/8 km 4h30
JEUDI[170425| B Sylvie/AnnyM. | 9hD 'g;aiﬁg_‘:l:f boucle & partir des Bonnets 580 m/ 10 km |4 ou5h
JEUDI [ 17 04 25 C Annie Maurel 9h D 9km Montreviol les Casses par les Aubins 350m/10km 4h30 3338 ET
- 20 04 25 B Paques Jean-Louis 8HC 65 VALBELLE PAS DE SUMIOU 720M/10KM 6H main courante
MARDI| 22 04 25 [ COOL Henri 9h30D | 25km Chanteloube Boucle bord du lac 180m 5km 3h
JEUDI [ 24 04 25 B Fabio 9h30S | 10KM PIC ST CYR 750M 5H
JEUDI | 24 04 25 C Simone / Sylvie 9h S 30km La cluse le vallon de Chazal 500m / 10km | 4h30
- 27 04 25
MARDI| 29 04 25| COOL Sylvie / Robert 9h30S | 29 km Blocs de Célize Pépiniére de Sigot 180m / 6km 3h
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JEUDI | 01 05 25 férié
JEUDI | 01 05 25 Cc férié
- 04 05 25
MARDI| 06 0525 | COOL Henri 8H30 D | 50KM Montdauphin Le sentier des Marmottes 150m 6km 3h
JEUDI | 08 05 25 B férié Fabio / Jean-Louis P 50 km 8h30 Chateau Montclar 500 M 10km | 4H30
JEUDI | 08 05 25 C férié Annie / Anny M. 9h D 16km Ancelle Puy de Manse 350m/8km 4h30 3437 OT
- 110525
MARDI|13 0525 COOL Elizabeth / Robert 8h30D | 60 KM GUILLESTRE Les tulipes de Guillestre 130 m 6km 3h30 sentier du torrent des sagnes
JEUDI [ 1505 25 B sylvie / Florence 9h D 23 km Ancelle Le cuchon d'Ancelle 9 km /500 M
JEUDI [ 1505 25 C Catherine / Babeth | D 9h30 | 37km Parking les Auberts Refuge pré de la Chaumette 350m/9,5km 4h
- 18 0525
MARDI| 20 05 25 JOURNEE ANIMATEURS
JEUDI | 22 05 25 Simone / Henri 8h P 50km St Pierre d' Avez Le col du vieux bus 600m /12 km | 5h30 pivoines
JEUDI | 22 05 25 C Y Gérard 9h00/S | 33km La Valette Marmites du Diable Torrent de Durbonas 360m/6km 3h30 Monastére de la Dormition
- 2505 25 Catherine C9h30 | 32 Km Les Borels Champoléon - Méollion 480m/8Km 4h30 passage rocheux en montée
MARDI| 27 0525 | COOL Robert 9h00 S | 50 km St Didier Devoluy Les Gillardes 120m/7km | 4h00
JEUDI [ 29 05 25 B Ascension Annie Maurel 7h30 P | 105km Estoublon Gorges de Trévans 400m/13km 6h 3441 OT
JEUDI | 29 05 25 C Ascension Nicola / Fabio 9h00 D | 40 km Boscodon Fontaine de l'ours 500m / 10 km 5h
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0106 25
MARDI| 0306 25 COOL Simone / Robert | 9h00 S | 30 km La Cluse Boucle du Rabiou 300m / 8km 3h 30
JEUDI | 05 06 25 A Guy D Les Orres Le Méale 870M / 12KM
JEUDI | 05 06 25 B Catherine S 8h00 | 42Km Lachaud Dévoluy Col de Charnier par vallon A/R 720m/13Km 6h Chourum
JEUDI | 05 06 25 C Monique 8HD |40kms ARCHINARD Cabane de ROUANETTE D 400M KMS 6 5H
- 08 06 25 Pen;ecot
MARDI| 10 06 25 | COOL Catherine S 10h00 | 33Km Col du festre Cascade Saute-Aure 200m/6,5Km | 3h30
JEUDI | 12 06 25 A Annie 7h45D | 20km Théus Echine de 'Ane 900m/11,5km 6h 3338 ET
JEUDI | 12 06 25 B 86 Gérard 8h30/S | 32km Col du Festre Le Chauvet 680m/7km 4h30 Téte du Jas des Arres
JEUDI [ 12 06 25 C Bernard 9h P 40 km Savournon Villelongue les crétes 450m/ 9km 4h30
- 15 06 25
MARDI| 17 06 25 | COOL M
MARDI| 170625 | coOL | s ¢
JEDI[ 190825 A | § ; Guy 8HD AR LA POUSTERLE 900M/ 13KM |  7H
JEUDI | 190625| B 3 e
JEUDI|190625| B r
JEUDI [ 19 06 25 C v Elizabeth 8h30 D | 30 km Chorges Combe belle 400m/10km
- 22 06 25 Monique / Florence| 7h30 /D |50 KMS| Chapelle St Pierre COL DES ORRES 700m/12km 6H
MARDI| 24 06 25 | COOL Robert Dannau 9h00 P | 56 km Mison Lavandes 100m/7km 4h00
JEUDI | 26 06 25 A GUY 8HD | 13KM | StLeger Les Mélezes Petite Autane 900m/10km BOUCLE
JEUDI | 26 06 25 B+ 101 Gérard / Sylvie 7h30/D | 40km Parking Grand Clot Pic Morgon 830m/11km 5h00
JEUDI | 26 06 25 C Bernard 8h00 P | 40km Jubéo 500m / 10km | 4h30

-29 06 25




